
Unsere Geschichten, Level 4
Scope & Sequence

Einheit 1: Was macht mich aus?
AP® Theme & Subtheme - Personal and Public Identities: Self-Image and Gender Identity
Essential Questions
When is someone unwilling to change a belief or identity?
What are you willing to sacrifice to be part of a group?
What elements contribute to a cultural identity?

Grammar

“Redundant” es Sich anhören wie …

Target Structures
Was macht mich aus?

verurteilt condemned, judged

dankbar für grateful for

das beruhigt ihn that calms him (down) / that reassures him

lachen ihn aus (they) laugh at him

unterdrückt suppressed

ist nicht er selbst (he) is not himself

lass dir von niemandem sagen, dass … don’t let anyone tell you that…

sei einfach du selbst just be yourself

kritisch zu hinterfragen to critically question

Kultur zu erhalten to preserve culture

Zwingen to force

Symbol der Unterdrückung von Frauen symbol of oppression of women

fremde Person foreigner

Vorurteil prejudice, preconception

eine ganz persönliche Entscheidung a very personal decision

Hilfreiche Verben

Anzufertigen to produce, manufacture



kann nicht anders (s/he) can’t help

verdreht die Augen (s/he) rolls (her/his) eyes

rechtfertigt (s/he) justifies

geflüchtet fled, escaped, took refuge

Weitere hilfreiche Wörter und Ausdrücke

Auftrag order, request

Tischlerei carpenter’s workshop

möglichst as possible

auf das Minimum reduzieren to reduce to the minimum

keine Ablenkungen no distractions

er redet sich ein, dass es so besser ist he convinces himself that it’s better this way

Chor choir

einen Beitrag für die Umwelt zu leisten to make a contribution for the environment

gereizt irritated, cranky

Herstellung production, fabrication

grausam cruel

Kopftuch headscarf

manche tragen es, weil some wear it because

Einheit 2: Zusammen mehr erreichen
AP® Theme & Subtheme - Families and Communities: Citizenship and Community Service
Essential Questions
How should countries respond to global threats?
How does a community protect and provide for its members?
What is the role of a community when faced with injustice?
How can you give back to your community?

Grammar

um zu Years/dates in history

Target Structures



Zusammen mehr erreichen

kommen Zweifel in ihm auf he has second thoughts, he doubts

Leben lang behalten to keep for a lifetime

die größte Bedrohung the biggest threat

lässt nicht locker (s/he) keeps at it, persists

was sich gerade in seinem Leben abspielt what is going on in his life right now

seinen Weg gehen to go his (own) way

um zu polarisieren to polarize

um Menschen auf ihn aufmerksam zu machen to gain people’s attention, to make people aware
of him

in Frage zu stellen to question

für eine gerechtere Welt for a more fair/just world

bewirken to bring about, cause

Wahl choice

Stimmrecht voting rights

welch ein Privileg es ist, dass what a privilege it is that

Frauenwahlrecht women’s suffrage

die gleichen Rechte the same rights

vollwertige Bürgerinnen full citizens

ein paar helfende Hände a few helping hands

Hilfreiche Verben

verarbeiten to process (food)

Gemüse ernten to harvest vegetables

Weitere hilfreiche Wörter und Ausdrücke

Verbindung zur Natur connection to nature

Acker land, field

hochverarbeitet highly processed



Samen seeds

Bart beard

Auftritt performance

nicht erwünscht unwanted

unaufhaltbar unstoppable

ist dir bewusst, dass…? are you aware that/do you realize that…?

Stell dir das einmal vor! Imagine that!

ich kann dir nicht folgen I don’t follow you

Schnee snow

herrlich wonderful, fantastic

auf den Pisten von on the slopes of

Lawine ausgelöst triggered (an/the) avalanche

freiwillige Bergrettung voluntary mountain rescue

Abfahrt descent

abseits der Piste off the path/trail

lebend bergen to rescue alive

Einheit 3: Wertvolle Zeiten
AP® Theme & Subtheme - Contemporary Life: Current Events and Social Customs and Values
Essential Questions
How do societies and individuals define quality of life?
How does contemporary life influence cultural products?
How do people who leave their home country carry on their traditions?

Grammar

Verbs with separable prefixes revisited Plusquamperfekt

Target Structures
Wertvolle Zeiten

eine Freude bereiten to give/bring joy



Konzerte zu geben to give concerts

Begegnung mit Menschen meeting/encounter with people

Ausnahmezustand state of emergency

Botschaft message

in der neuen Umgebung einleben to settle into a new environment

neue Freundschaften zu schließen to make new friendships

Verein club/community

kommt gut zurecht (s/he) gets along well

einsam lonely

etwas Neues zu wagen to dare to do something new

Zugang zu Wissen access to knowledge

mühsam difficult, strenuous

Das könnte alles verändern. This could change everything.

das Leben lebenswert machen to make life worth living

Hochzeit wedding

kommt ihm bekannt vor looks familiar to him

bereichern to enrich

Hilfreiche Verben

bekannt dafür… known to…

tanzt (s/he) dances

Weitere hilfreiche Wörter und Ausdrücke

Verbindung connection

verhängt imposed

Das kann nicht wahr sein. This can’t be true.

schockiert shocked

abgesagt canceled



für ihn ist es schwierig,… for him, it’s difficult…

er fühlt sich nicht wohl he does not feel comfortable

bescheiden humble/modest

Das dauert ewig. This takes ages.

in seiner Werkstatt in his workshop

Buchdruck letterpress printing

befördert promoted

es gibt doch nichts Schöneres, als there is nothing more beautiful than

einen Anzug anfertigen to get a suit made

Er hat sich die Frage nie gestellt. He has never asked himself the question.

Einheit 4: Umweltbewusst
AP® Theme & Subtheme - Global Challenges: Environmental Issues (with Philosophical Thought
and Religion subtheme on a lower level)
Essential Questions
What environmental concerns exist in the world today?
How are countries and individuals reacting to current global issues?
What happens when people with different cultural practices live in the same place?

Grammar

man Punctuation: commas and apostrophes

Target Structures
Umweltbewusst

entsorgen to dispose of

Expertin auf ihrem Gebiet expert (female) in her field

Müllabfuhr garbage collection

(er/sie) beseitigt Müll (s/he) disposes of/removes waste

unsere Welt sauber zu halten to keep our world clean

die Vielfalt der Natur zu erhalten to protect/preserve the diversity of nature

(er/sie) teilte sein Wissen über (s/he) shared their knowledge about

Rinde bark



er widmet sein ganzes Leben he dedicates his entire life to

(er/sie) ringt nach Luft (s/he) pants/struggles for air

Hilfreiche Verben

wurde abgelehnt was rejected

gut auskommt gets along well

große Träume haben to have big dreams

einen Gang runterzuschalten colloquial: to take it down a notch (literal: to shift
down a gear)

Weitere hilfreiche Wörter und Ausdrücke

viel Zuspruch finden to get a lot of encouragement

im Besprechungszimmer in the meeting room

ist eine Zeitverschwendung is a waste of time

die Meinungen und Bedenken anderer the opinions and concerns of others

ist das einer der einfachsten Wege is one of the easiest ways

viel achtsamer im Alltag more mindful in everyday life

zurückhaltend verhält acts guarded/reserved

unter Druck gesetzt pressured

auf eine bestimmte Weise in a certain way

aus Erfahrung weiß ich, dass … I know from experience that…

unmöglich ist is impossible

an seiner Seite by his side

mittlerweile meanwhile

regelmäßig regularly

besorgt worried

hilflos und überwältigt helpless and overwhelmed

auf Kosten von at the expense of

nimm Hilfe in Anspruch take/seek help



Einheit 5: Verbindungen schaffen
AP® Theme & Subtheme - Science and Technology: Inventions and New Technologies
Essential Questions
What factors have driven innovation and discovery in the fields of science and technology?
What role do ethics play in scientific advancement?
How do developments in science and technology affect our lives?

Grammar

Adverbs from adjectives Similar words: den/denn/dann, wen/wenn/wann

Target Structures
Verbindungen schaffen

beliefern to supply

dass es (ihm/ihr) nicht recht ist that it isn’t all right with (him/her)

nicht mehr mithalten to no longer keep up

guten Inhalt hochladen to upload good content

bearbeiten to edit

negativ beeinflusst negatively influences

gesunde Grenzen healthy boundaries

diesen Interessen nachzugehen to pursue these interests

Untersuchung examination

rechtzeitig gewarnt warned in time

muss einen Weg finden (I, s/he) must find a way

sorgfältig carefully

Hilfreiche Verben

in Aktien investieren to invest in stocks

Gewinne erzielen to make profits

ein großes Vermögen aufbauen to build up a large fortune

Weitere hilfreiche Wörter und Ausdrücke



nicht mehr selbst besorgen no longer get it himself/herself/themselves

liegt ihr sehr gut she is very good at

sehr abgelegen very remote

in einer schroffen Art in a harsh/rough manner

im Stich gelassen abandoned, let down

ist gerade dabei to be doing something at the moment ('gerade'
replaces the -ing form in English)

ein paar Mal beschwert complained a few times

ich bin total erschöpft I’m totally exhausted

er bemerkt, dass… he notices that…

das nervt mich, weil… this annoys me because…

steckt viel Potential there is a lot of potential

das war nur ein Albtraum it was only a nightmare

hat nicht genug Geld (s/he) doesn’t have enough money

Geld vermehrt money increases

von Altersarmut betroffen affected by poverty in old age

Einheit 6: Einzigartig
AP® Theme & Subtheme - Beauty and Aesthetics: Cultural Perspectives and Language and
Literature
Essential Questions
How do the arts challenge and reflect cultural perspectives?
What role does censorship play in literature and other media?
Does life reflect art or does art reflect life?
How do a country's products reflect its cultural beliefs?

Grammar

“Dative in Disguise” davon, damit, dabei, daran, danach, darauf …

Target Structures
Einzigartig

Kunstgalerie art gallery

unkonventionell unconventional



kontrovers controversial

soziale Normen in Frage stellen to challenge social norms

ausstellen to exhibit

Investigativjournalist(in) investigative journalist

veröffentlichen to publish

zensieren to censor

Pressefreiheit freedom of press

schlank slim

eine Diät zu machen to go on a diet

Körperbild body image

unrealistische Schönheitsideale unrealistic beauty standards

lässt ihrer Kreativität freien Lauf (she) lets her creativity run free

Hilfreiche Verben

soll dazu anregen should inspire/encourage to

geht es um (s/he, it) is about

regieren to rule, govern

befürchtet, dass (s/he) fears that

klagen to sue

überarbeiten to revise, rework

einfließen to incorporate

Weitere hilfreiche Wörter und Ausdrücke

Abfallmaterial waste material

im besten Fall at best, in the best case

lass dich nicht unterkriegen don’t let it get you down

es tut mir wahnsinnig leid I’m terribly sorry

Korruption corruption



Gesetze laws

Maßband tape measure

schmaleren Bauchumfang smaller waist

Magen knurrt stomach growls

das muss ein schönes Gefühl sein that must be a good feeling

beunruhigt worried

irgendetwas stimmt nicht something is not right


